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目的：演劇の効果を利用して、無理なく介護職の魅力を伝え、 

介護職への就労を促進する。介護の職場環境の改善推進と 

介護職に対する地域の理解・協力を啓蒙啓発する。 
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経緯                                  
 

 

介護職に人手が集まらない 離職率が高い    
 
 

 

！！！！介護職に人を集める 

イベントをやって欲しい 

  

                             ＋＋＋＋    

                ？？？？ なぜ人がこないの？ 

                                    偏りすぎたマイナスイメージ 
                               を払拭したい。 

                                     

＋＋＋＋ 

                                      !!!!!!!!介護職の楽しさを 

「お芝居会」で紹介 

 

 

英国・仏国・ドイツなどでも公演するプロの俳優達がセミナーと劇を融合。 

 

・俳優による、むかし話お芝居（1 話 5 分） 

・介護スタッフ出演のむかし話お芝居 

・介護スタッフや施設のドキュメンタリー劇 

・面接ブースの紹介寸劇 

・観客へのメッセージ 

 

等を交互に挟む 「介護紹介お芝居プログラム」（約 60 分）を 

現地の事業所に合わせて、創作・演出・上演。 

 

 

 

厚生労働省 委託金 

介護雇用管理改善推進委託事業 

介護 事業所 

お芝居デリバリーまりまり 

 演劇 公演 

 

どうする!? 

超高齢社会 

市民福祉団体全国協議会市民福祉団体全国協議会市民福祉団体全国協議会市民福祉団体全国協議会（（（（市民協市民協市民協市民協））））のネットワークが 3 つの存在を結びつけ

2009 年、この新たな試みの実施が全国 3 ヶ所で実現しました。 



概要                     
 

 

福島 

プロジェクト名  介護のお仕事紹介 お芝居会   

日時        平成 21 年 11 月 7 日（土曜日）14 時～15 時  

主催        まごころケアサービス福島センター 

まりまり現地活動  

9 月 7～８日 試演会  

10 月 29 日～11 月６日  台本作成・稽古指導・配布物作成 

宣伝公演（大学・専門学校・商業施設） 

マスコミ向け宣伝活動 

機材調達・会場設営・試演会 
 

 

 

香川 
プロジェクト名  介護のお仕事紹介 お芝居会「めっちゃええで、介護職!!」 

日時        平成 21 年 11 月２８日（土）1３時から 香川短期大学(宇多津町) 

           11 月２９日（日）1３時から サンメッセ香川(高松市) 

主催        長寿社会支援協会 

まりまり現地活動  

 ９月５日       現地にて会議、試演会 

１０月２４日      現地にて会議 

１１月１９～２７日   台本作成・稽古指導・配布物作成 

 宣伝公演（大学・専門学校・商業施設） 

 マスコミ向け宣伝活動 

 機材調達・会場設営・試演会 

  11 月２８～２９日  セミナー開催 

 

 

群馬 
 

プロジェクト名  介護応援セミナー 

日時       平成 21 年２月２０日（土）、２１日（日）１３時半より 

主催        特定非営利活動法人 ハートフル 

まりまり現地活動  

12 月 7〜8 日   現地試演会 

2月 1日     現地会議 

2 月 7〜12 日   稽古指導・事前準備・宣伝公演（高校・関連団体・保育園＆デイサービス） 

2 月 18〜22 日   試演会・本番 

 

 



福島
hukush ima

 俳優が 俳優がデイサービスに 11 日間宿泊。スタッフ・利用 

と作劇・稽古。宣伝公演実施（大学・学校・商業施設） 

 

本番 11 月 7 日（土曜日） 

会場 デイサービス高湯の里 大広間 

観客 120 人 

対象 求職者・学生・近隣住民・介護職者 

 

構成 お芝居会（60 分）介護説明面談 

 

内容 演奏・タイ舞踊で入場 

昔話のお芝居（1話数分×３演目） 

紙芝居（10 分） 

   観客全員参加で大きなカブを引っぱる。 

 

デイサービスの高齢者も出演↑ 

 

出演 

「まりまり」俳優 

デイサービス高湯の里の 

・理事長・事務スタッフ・調理スタッフ 

・介護スタッフ・ボランティア 

・利用中の高齢者 

 

舞台上の高齢者に寄り添うスタッフの姿や 

デイサービス施設内の楽しさも見せられた→ 

 

 

←介護スタッフも昔話を熱演。 

スタッフの明るい姿をアピール。 

                     

                 最後は観客も全員お芝居に参加 

助け合う楽しさを体感してもらった。 

                   介護職をみんなで楽しく支えよう！という 

                   メッセージを伝えた。 

概要  



香川
k a g a w a

   12 日間滞在。学生と稽古。介護スタッフと就職体験劇   

を創作。就職面談会の演出。他公演 13 回（大学・施設） 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お芝居会の内容  

  

演奏・タイ舞踊 

昔話のお芝居（1話数分×３演目） 

介護職への転職体験ドキュメンタリー劇 

面談ブースの１０の施設を紹介する寸劇 

観客が全員参加して花吹雪をまく 

劇出演  

「まりまり」俳優 

    香川短期大学の学生達 

    在宅介護事業所のケアマネージャー 

    老健・特養の介護スタッフ 

    面談ブースの面接官 

 

本番 11 月 28 日（土）香川短期大学（宇多津町） 

11 月 29 日（日）サンメッセ香川（高松市） 

観客 60 人 120 人 

対象 求職者・学生・介護職者 

構成  

     

 

30分     60分        90分 

講 演 お芝居会 就職面談会 



群馬
g u n m a

   12 月～2 月、５回群馬に入り計 15 日間活動  

     介護事業所ハートフルと各施設・学校を巡演             

 

本番 ２/２０(土) 前橋市総合福祉会館 

２/２１(日) 桐生市総合福祉センター  

 

観客 前橋８３人  桐生８４人 

 

対象 求職者・学生・介護職者・ 

介護に興味のある一般の方 

 

 

構成 お芝居会（６０分）＋ 見学ボランティア受付、施設説明会（３０分） 

   ＋ シンポジウム（６０分） ＋ 事例発表会（３０分） 

 

お芝居会の内容  

 演奏・タイ舞踊 

昔話のお芝居（1話数分×３演目） 

ヘルパーによる昔話お芝居と熱いメッセージ          

最後に観客が全員参加するお芝居もあり 

 

 

 

 

 

 

 

劇出演  

まりまり俳優 

ハートフルヘルパーのみなさん 

シンポジスト講師のみなさん 

会場のみなさん 

 

１５日間の滞在を通して、介護スタッフとタイ舞踊とお芝居の稽古を重ねる。毎朝のタイ舞踊練習の成

果もあり、会場にいたほぼ全スタッフが入場シーンに出演、またヘルパーのお芝居で見せる笑顔から介

護現場の楽しさや明るさが印象的に伝わった。 続きは郵送でお届けしています。お問い合わせ下さい 
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